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De lessenserie in het kort  
 
 
Doelstellingen 
Algemene doelstellingen rondom wetenschap en techniek: 

� Leerlingen leren leervragen te stellen. 
� Leerlingen leren dat je leervragen kunt onderzoeken. 
� Leerlingen leren dat je een voorspelling kunt doen over een experiment. 
� Leerlingen ontdekken het belang van observeren om conclusies te kunnen trekken over een 

experiment. 
� Leerlingen leren over een experiment te rapporteren. 

 
Specifieke doelstellingen rondom het thema groei: 

� Leerlingen leren een experiment uit te voeren door twee condities met elkaar te vergelijken, 
zoals een bakje met zaadjes dat wel water krijgt en een bakje met zaadjes dat geen water 
krijgt. 

� Leerlingen leren dat een plant water, licht en warmte nodig heeft om groeien. 
 
Specifieke doelstellingen rondom taal en interactie: 

� Leerlingen vergroten hun woordenschat door gesprekken te voeren over het thema waardoor 
ze in aanraking komen met nieuwe woorden en deze woorden leren gebruiken in de context 
van het thema. 

� Leerlingen leren talig te rapporteren over een experiment. 
� Leerlingen leren oorzaak-gevolgrelaties (bijvoorbeeld ‘Als tuinkers water krijgt, dan kan het 

groeien’) te verwoorden. 
� Leerlingen leren samen te werken en met elkaar te overleggen over het experiment. 

 
Benodigdheden 

� 2 volgroeide tuinkersplantjes 
� 4 (of meer) vergrootglazen 
� 8 zakjes tuinkerszaadjes 
� 8 potjes of bakjes 
� Potgrond 
� Fototoestel 
� Pictogrammen (zie bijlage 1) 
� Logboek (zie bijlage 3) 
� Set foto’s van de groei van tuinkers (zie bijlage 4) 
� Papieren stroken 
� Plaatjes voor het beeldwoordenweb 
� Prentenboek  

 
Trefwoorden en kernbegrippen 

� (te / even) Groot / groter 
� (te / even) Klein / kleiner 
� Passen 
� (te) Lang / langer / langst 
� (te) Kort / korter / kortst 
� Groeien 
� Veranderen / verandering 
� Meten 
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� Ontwikkeling 
� Water 
� Licht 
� Warmte 
� Plant 
� Tuinkers 

 
Overzicht lesinhouden 
Les 1: Confrontatie en verkennen. 

Aan de hand van een prentenboek over het thema groei wordt een kringgesprek gevoerd over 
de groei van kinderen en volwassenen. 
Tijdsindicatie: 60 minuten 

 
Les 2: Verkennen en experiment opzetten. 

 In een kringgesprek formuleren de leerlingen leervragen over de groei van planten. 
 Tijdsindicatie:55 minuten  

 
Les 3: Experiment uitvoeren en rapporteren. 
 De leerlingen voeren het experiment uit en rapporteren hun bevindingen. 

 Tijdsindicatie: 25 minuten  
 
Les 4: Concluderen en presenteren. 
 De leerlingen vertellen elkaar over de resultaten van het experiment 

 Tijdsindicatie: 20 minuten 
 
Les 5:  Verdiepen en verbreden. 

Een expert bezoekt de klas en vertelt over de groei van planten en beantwoordt vragen van de 
leerlingen. 
 Tijdsindicatie: 30 minuten  

 
Aandachtspunten bij de uitvoering van deze lessenserie 

� Plant een week voordat je met deze lessenserie start een zakje tuinkerszaadjes zodat je in de 
tweede les een volgroeide tuinkersplant kunt laten zien. 

� Het is handig om met deze lessenserie te starten op een donderdag of vrijdag. De 
tuinkerszaadjes gaan namelijk pas na twee of drie dagen ontkiemen. In de week erna kan dan 
de groei van het plantje goed gevolgd worden door de leerlingen. 
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Les 1 Confrontatie en verkennen  
 
Lesopzet 
 
1.Kringgesprek 
Wat doet de leerkracht? Laat foto’s en/of kledingstukken van vroeger zien en vertelt hierover. 

Stelt vragen over de foto’s en/of kledingstukken die interactie uitlokken en 
die aanzetten tot vergelijken en het benoemen van verschillen (complexe 
taalfuncties). 

Wat doen de leerlingen? Reageren op de vragen en foto’s en/of kledingstukken van de leerkracht. 
Laten foto’s en/of kledingstukken van zichzelf van vroeger zien. 

Materiaal Foto’s en/of kledingstukken van vroeger. 
Tijdsindicatie 10 minuten 

 

2.Vergelijken van lengtes 
Wat doet de leerkracht? Laat vier leerlingen van klein naar groot in de kring staan. 

Laat vier leerlingen naast een strook liggen en tekent de lengte af. 
Laat enkele leerlingen tegen een muur staan en tekent de lengte af. 
Stelt vragen die aanzetten tot vergelijken en het benoemen van 
verschillen. 

Wat doen de leerlingen? De leerlingen reageren op wat ze zien en beantwoorden vragen van de 
leerkracht 

Materiaal Stroken van 1,5 tot 2 meter. 
Eén strook van 2 meter die aan de muur hangt. 

Tijdsindicatie 10 minuten 

 

3.Voorlezen 
Wat doet de leerkracht? Leest het prentenboek interactief voor. 

Stelt vragen die interactie uitlokken en de leerlingen tot denken 
aanzetten. 

Wat doen de leerlingen? De leerlingen reageren op wat ze zien en horen en beantwoorden vragen 
van de leerkracht. 

Materiaal Prentenboek 
Tijdsindicatie 20 minuten 

 

4.Tekening maken van het gezin 
Wat doet de leerkracht? Stelt vragen over de tekeningen van de leerlingen die interactie uitlokken 

en aanzetten tot vergelijken en het benoemen van verschillen (complexe 
taalfuncties). 

Wat doen de leerlingen? Maken een tekening van hun gezin en vertellen hierover in de kring. 
Materiaal Tekenpapier 

Kleurpotloden 
Tijdsindicatie 20 minuten 

 

Tijdsindicatie gehele les 60 minuten 
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Voorbereiding 
� Neem foto’s en/of kledingstukken van jezelf van vroeger mee. 
� Eventueel kunnen de leerlingen ook een foto en/of kledingstuk van zichzelf van vroeger 

meenemen. 
� Leg stroken papier van 1,5 tot 2 meter klaar. 
� Hang een strook papier van 2 meter tegen de muur. 
� Selecteer een prentenboek over groei. Geschikte prentenboeken zijn:  

o ‘De lievelingstrui’ van Tjibbe Veldkamp en Gerdien van der Linden  
o ‘De zonnebloem’ van Marian van Gog, Frank Broekhuizen, Margaret Gosens en 

Pauline Oud 
 
Lesinhoud 
1.Kringgesprek 
Laat de leerlingen de foto’s en/of kledingstukken van jezelf van vroeger zien. Laat de leerlingen 
reageren en verschillen benoemen tussen hoe je er vroeger uitzag en hoe je er nu uitziet. Wanneer de 
leerlingen zelf foto’s en/of kledingstukken van vroeger hebben meegebracht, dan kunnen ze die laten 
zien. 

 
Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Zouden de kleren (die ik op de foto aanhad) mij nu nog passen?  
2. Hoe komt het dat de kleren (die ik op de foto aanhad) mij nu niet meer passen? 
3. Wat is er veranderd aan mij? 

 
Laat de leerlingen benoemen wat er veranderd is aan hun lichaam en hoe het komt dat ze de kleding 
van vroeger nu niet meer passen. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Hoe zag je er vroeger uit? 
2. Wat is er veranderd? 
3. Passen de kleren die je meegenomen hebt / de kleren die je op de foto aanhad jou nog 

steeds? 
4. Waarom passen die kleren jou nu niet meer? 
5. Merk je dat je groeit? Voel je daar iets van? 

 
2.Vergelijken van lengtes 
Vraag vier leerlingen die van lengte verschillen om in de kring te komen staan in een rij van klein naar 
groot. Laat de andere leerlingen benoemen wie het kleinst en wie het grootst is.  
Laat nu vier andere leerlingen die van lengte verschillen in de kring staan. Leg de lange stroken papier 
op de grond. Laat de leerlingen om de beurt naast een strook papier liggen en knip de stroken af op 
de maat van het kind. Zet de naam van de leerling op de strook. Laat de leerlingen de stroken van 
klein naar groot leggen en benoemen wie het kleinst en het grootst is. 
Hang een strook van twee meter tegen de muur. Laat enkele leerlingen om de beurt tegen de strook 
staan en teken hun lengte af. Laat de leerlingen benoemen wie het grootst / groter is en wie het kleinst 
/ kleiner is. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wie is het grootst / kleinst? 
2. Wie is er groter / kleiner dan (naam leerling)? 
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3.Voorlezen 
Laat de voorkant van het prentenboek aan de leerlingen zien en lees het prentenboek vervolgens 
interactief voor. Laat de leerlingen reageren op wat ze horen en zien in het boek. Tijdens deze 
activiteit kan expliciet stilgestaan worden bij de trefwoorden en kernbegrippen behorende bij deze 
lessenserie door ze regelmatig te noemen en de betekenis ervan uit te leggen. 
 
4.Tekening maken van het gezin 
Laat de leerlingen een tekening maken van hun gezin. Laat als afsluiting van de les de tekeningen in 
de kring zien en laat de leerlingen benoemen wie ze getekend hebben. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wie heb je het grootst / kleinst getekend? 
2. Waarom heb je die het grootst / kleinst getekend? 
3. Ben jij zelf groter of kleiner dan (naam gezinslid)? 

 
Aanvullende suggesties bij deze les 
In verschillende uitzendingen van het televisieprogramma ‘Koekeloere’ is aandacht besteed aan het 
thema groei: 

� ‘Het Hol op stelten’ (nummer 423): Moffel wil graag met de andere jongens basketballen, maar 
hij is te klein om mee te doen. 

�  ‘Groot, groter, grootst’ (nummer 424): Moffel en Piertje moeten naar de dokter. De dokter wil 
zien of ze goed gegroeid zijn.  

 
Aangezien deze les een uur duurt, kan ervoor gekozen worden de activiteit ‘tekening maken van het 
gezin’ te schrappen. Deze activiteit kan eventueel op een ander moment, bijvoorbeeld tijdens een 
tekenles, gedaan worden.  
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Les 2 Verkennen en opzetten experiment  
 
Lesopzet 
 
1.Kringgesprek 

Wat doet de leerkracht? Blikt terug op les 1 en laat het prentenboek zien dat in les 1 voorgelezen is. 
Stelt vragen om de voorkennis van de leerlingen te activeren. 

Wat doen de leerlingen? Blikken terug op les 1 en activeren hun voorkennis. 
Materiaal Prentenboek uit les 1 

Tijdsindicatie 5 minuten 

 

2.Beeldwoordenweb 
Wat doet de leerkracht? Vraagt leerlingen naar woorden die met groei te maken hebben en schrijft 

de woorden die de leerlingen noemen op. 
Wat doen de leerlingen? Noemen woorden die met groei te maken hebben. 

Materiaal A3 vel papier (of een bord) 
Tijdsindicatie 10 minuten 

 

3.Introductie van de tuinkersplant 
Wat doet de leerkracht? Introduceert het tuinkersplantje en laat het rondgaan in de kring. 

Stelt vragen om de leerlingen tot denken aan te zetten over wat zij zelf en 
wat planten nodig hebben om te groeien en schrijft hun ideeën op. 

Wat doen de leerlingen? Verkennen het tuinkersplantje en stellen leervragen. 
Verwoorden wat zij zelf nodig hebben om te groeien en wat een plant nodig 
heeft om te groeien. 

Materiaal Volgroeide tuinkersplant 
A3 vel papier (of een bord) met twee kolommen (boven kolom 1 een plaatje 
van een kind, boven kolom 2 een plaatje van een tuinkersplant) 

Tijdsindicatie 20 minuten 

 

4.Opzetten van het experiment 
Wat doet de leerkracht? Geeft uitleg over het experiment en begeleidt de leerlingen bij het opzetten 

ervan. 
Stelt vragen om voorspellingen bij de leerlingen uit te lokken. 

Wat doen de leerlingen? Zetten het experiment op. 
Doen voorspellingen over het experiment. 

Materiaal 8 bakjes met potgrond 
8 zakjes tuinkerszaadjes 
Zand 
Water 
Pictogrammen (zie bijlage 1) 

Tijdsindicatie 20 minuten 

 

Tijdsindicatie gehele les 55 minuten 
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Voorbereiding 
� Leg het prentenboek, dat in les 1 voorgelezen is, klaar. 
� Verzamel eventueel plaatjes voor het beeldwoordenweb. 
� Maak op het bord of op een A3 vel papier twee kolommen. Plak boven de eerste kolom een 

foto of plaatje van een kind en boven de tweede kolom een foto of plaatje van de tuinkers. 
 
Lesinhoud 
1.Kringgesprek 
Laat de leerlingen benoemen wat ze in les 1 gedaan hebben. Laat hierbij het prentenboek zien dat in 
die les voorgelezen is en vraag de leerlingen waar het boek over gaat.  
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Hoe hebben we in de vorige les gemeten hoe groot iedereen was? 
2. Hoe konden we zien dat (naam leerling) groter / kleiner was dan (naam leerling)? 

 
2.Beeldwoordenweb 
Maak met de leerlingen een beeldwoordenweb. Laat de leerlingen woorden noemen die te maken 
hebben met groei. Om ze op ideeën te brengen kun je ze herinneren aan de activiteiten die ze in de 
vorige les gedaan hebben, zoals het prentenboek en het meten met stroken. Schrijf de woorden die 
de leerlingen noemen op het bord of op een A3 vel papier en maak er tekeningen bij. In plaats van 
tekeningen kun je ook plaatjes van internet of uit tijdschriften gebruiken. Deze activiteit leent zich er 
goed voor om de trefwoorden en kernbegrippen behorende bij deze lessenserie nog eens aan de orde 
te stellen door ze te benoemen en de leerlingen te stimuleren deze woorden te gebruiken.  
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. We hebben het in de vorige les over groeien gehad. Welke woorden hebben we toen 

gebruikt die met groeien te maken hebben? 
2. Hoe kun je erachter komen hoe groot iemand is? 
3. Hoe kun je erachter komen of (naam leerling) groter is dan (naam leerling)? 

 
3.Introductie van de tuinkersplant in de kring 
Laat de volgroeide tuinkersplant zien en vraag de leerlingen te beschrijven wat ze zien. Laat het 
plantje rondgaan en laat de leerlingen eraan ruiken en voelen. Vertel dat dit plantje tuinkers heet en 
dat het eetbaar is. Je kunt de leerlingen laten proeven van de tuinkers en ze laten vertellen hoe het 
smaakt. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wie heeft dit plantje wel eens eerder gezien? Waar heb je het gezien? 
2. Hoe ziet  dit plantje eruit? 
3. Hoe voelt / ruikt / smaakt het tuinkersplantje? 

 
Vraag de leerlingen wat ze zouden willen weten over het tuinkersplantje (leervragen). Je kunt ze 
hierbij op weg helpen door dit eerst hardop denkend voor te doen. Bijvoorbeeld: ´We hebben net 
besproken dat het tuinkersplantje groen is. Nu vraag ik me eigenlijk af hoe het komt dat hij groen is en 
niet paars of blauw. Dat zou ik wel eens willen weten! Wat zouden jullie nog willen weten over de 
tuinkers?´ Schrijf de leervragen van de leerlingen op een A3 vel papier. De vragen die niet 
beantwoord kunnen worden, kunnen in les 5 (verbreden en verdiepen) besproken worden. 
 
Stuur het gesprek richting het thema groei. Laat de leerlingen de twee kolommen op het bord of op het 
A3 vel papier zien. De leerlingen bedenken eerst wat zij zelf nodig hebben om te groeien (kolom 1). 
Schrijf de ideeën van de leerlingen in de kolom en maak er, waar mogelijk, een tekening bij. 
 



  10 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wat heb jij nodig om te kunnen groeien? 
2. Hoe kun je ervoor zorgen dat je groeit? 
3. Wat eet of doe jij om ervoor te zorgen dat je groeit? 

 
Laat de leerlingen een tuinkerszaadje zien en vertel dat tuinkers uit dit zaadje groeit. Vertel dat het 
zaadje goed verzorgd moet worden, anders groeit het plantje niet. Laat de leerlingen bedenken wat 
het tuinkerszaadje nodig heeft zodat het plantje goed kan groeien. Schrijf de ideeën van de leerlingen 
in kolom 2 en maak er, waar mogelijk, een tekening bij. Voor het vervolg van de les is het handig om 
hier de begrippen water, licht en warmte te introduceren (als de leerlingen hier zelf niet mee komen). 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wat heeft het tuinkersplantje nodig om te groeien? 
2. Hoe kunnen wij ervoor zorgen dat het plantje gaat groeien? 
3. Wat gebeurt er met de tuinkersplant als we hem bijvoorbeeld water geven? 
4. Heeft de tuinkersplant ook water / warmte / licht nodig om te groeien? 

 
Omcirkel vier ideeën die in kolom 2 staan. Omcirkel in ieder geval water, licht en warmte. Vertel de 
leerlingen dat we kunnen onderzoeken of het tuinkersplantje inderdaad gaat groeien door de vier 
dingen (condities) die omcirkeld zijn. Laat de leerlingen bedenken hoe ze dit zouden kunnen 
onderzoeken. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Hoe zouden we kunnen onderzoeken of de tuinkersplant bijvoorbeeld water / licht / 

warmte nodig heeft om te groeien? 
2. Stel, we hebben twee plantjes. Hoe komen we erachter of het plantje water nodig heeft 

om te groeien? 
 
4.Opzetten van het experiment 
Vertel de leerlingen dat ze met elkaar gaan onderzoeken wat de tuinkersplant nodig heeft om te 
groeien. Verdeel de leerlingen in vier groepjes. Elk groepje voert zijn eigen experiment uit: 
 
Groepje 1 onderzoekt of een plant water nodig heeft om te groeien. 
Groepje 2 onderzoekt of een plant licht nodig heeft om te groeien. 
Groepje 3 onderzoekt of een plant warmte nodig heeft om te groeien. 
Groepje 4 onderzoekt of een plant (idee 4 uit kolom 2) nodig heeft om te groeien 
 
Laat elk groepje voorspellen wat er uit het experiment komt: heeft de tuinkersplant wel of geen water / 
licht / warmte / ….. nodig? Laat de leerlingen voorspellen bij welk groepje de tuinkers het beste groeit. 
 
Laat elk groepje zijn experiment opzetten waarbij ze de volgende stappen volgen: 

� Elk groepje krijgt twee bakjes met potgrond.  
� Ze zaaien in beide bakjes tuinkerszaadjes en doen er wat zand bovenop. Hiervoor kan het 

beste gewoon zand gebruikt worden aangezien potgrond te zwaar is, dan kan het 
tuinkersplantje niet goed omhoog komen. 

� Op elk bakje plakken ze een pictogram (zie bijlage 1): bijvoorbeeld op het bakje dat water 
krijgt (het experimentbakje) het pictogram water en op het bakje dat geen water krijgt (het 
controlebakje) het pictogram water met een streep erdoor. Voor het groepje dat idee 4 
onderzoekt kan op de lege pictogrammen (zie bijlage 1) een tekening gemaakt worden van 
het idee dat zij onderzoeken.  

� Elk groepje geeft beide bakjes water (behalve het groepje dat onderzoekt of het plantje water 
nodig heeft, zij geven alleen het experimentbakje water).  
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� De groepjes die onderzoeken of het plantje licht / warmte / …. nodig heeft geven hun 
experimentele bakje licht / warmte / ….  

 
In bijlage 2 staan meer tips voor het opzetten en uitvoeren van dit experiment. 
 
Aanvullende suggestie bij deze les 
Aangezien de les bijna een uur in beslag neemt, kan ervoor gekozen worden om van het opzetten van 
het experiment een aparte les te maken. 
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Les 3 Uitvoeren experiment  
 

Lesopzet 
 
1.Tijdslijn maken  

Wat doet de leerkracht? Laat de leerlingen foto’s maken van hun tuinkersplantjes en op een tijdlijn 
op het bord plakken. 

Wat doen de leerlingen? Maken foto’s van hun tuinkersplantjes en een tijdlijn op het bord. 
Materiaal Bakjes met tuinkersplantjes 

Fototoestel 
Tijdlijn op het bord (of op een andere centrale plek in de klas) 
Strookjes papier 

Tijdsindicatie 5 minuten 

 

1.Logboek bijhouden  
Wat doet de leerkracht? Begeleid de leerlingen bij het bijhouden van het logboek 
Wat doen de leerlingen? Kiezen een foto van een tuinkersplantje die past bij hun eigen tuinkersplant 

of meten de hoogte van hun tuinkersplantje en maken er een tekening van. 
Materiaal Bakjes met tuinkersplantjes 

Logboek (zie bijlage 3) 
Foto’s van tuinkersplantjes (zie bijlage 4) 
Strookjes papier 
Linialen  

Tijdsindicatie 15 minuten 

 
1.Gesprek  

Wat doet de leerkracht? Stelt vragen om de leerlingen aan te zetten tot het vergelijken van de 
tuinkersplantjes en het benoemen van verschillen. 

Wat doen de leerlingen? Vergelijken de tuinkersplantjes en verwoorden verschillen. 
Materiaal Bakjes met tuinkersplantjes 

Tijdsindicatie 5 minuten 

 
Tijdsindicatie gehele les 25 minuten 
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Voorbereiding 
� Maak voor elke leerling een kopie van bijlage 3 en 4. 
� Maak een tijdlijn op het bord of op een andere centrale plek in de klas (waarop voor elk 

groepje ruimte is om bij elke dag van het experiment een foto te plakken). 
 
Lesinhoud 
Onderstaande activiteiten worden dagelijks, gedurende 5 of 6 dagen, gedaan. 
 
1.Tijdslijn maken 
Laat de groepjes van hun twee bakjes tuinkers een foto maken. Deze foto’s kunnen geprint worden en 
op een tijdlijn op het bord (of op een andere centrale plek in de klas) gehangen worden zodat de groei 
en ontwikkeling van de tuinkers zichtbaar wordt. De leerlingen kunnen zo de verschillende condities 
vergelijken terwijl het experiment loopt. Zie voor een voorbeeld van een tijdlijn de afbeeldingen 
hieronder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.Logboek bijhouden 
De leerlingen houden een logboek (zie bijlage 3) bij. Er zijn twee mogelijkheden om het logboek door 
de leerlingen bij te laten houden. De leerlingen kunnen uit eerder gemaakte foto’s (zie bijlage 4) 
kiezen welke foto past bij de tuinkers van vandaag en plakken deze foto in hun logboek. Zo ontstaat 
een reeks van vijf of zes foto’s en is de groei van de tuinkersplant mooi te zien. Deze activiteit is met 
name geschikt voor de jongere leerlingen (groep 1). Een tweede mogelijkheid is de leerlingen elke 
dag een strookje papier naast hun tuinkersplantjes te laten houden en af te laten knippen op de 
hoogte van de tuinkers. Ze plakken het strookje in hun logboek en meten hoe lang het strookje is. Dit 
schrijven ze erbij. Naast het strookje maken ze een tekening van de tuinkers zoals hij er die dag 
uitziet. Deze activiteit is geschikt voor de oudere leerlingen (groep 2). 
Het is handig om dagelijks op de tijdlijn op het bord bij elke conditie strookjes te plakken ter grootte 
van de tuinkers. Dit maakt de groei van de tuinkers beter zichtbaar dan alleen foto’s en zo kunnen de 
leerlingen de verschillende condities gemakkelijk vergelijken. 
 
3.Gesprek 
Bespreek met de leerlingen hoe de tuinkers gegroeid is en wat eraan veranderd is. Je kunt ervoor 
kiezen om dit gesprek met elk groepje apart te doen terwijl de leerlingen werken in hun logboek. Je 
kunt er ook een klassikaal kringgesprek van maken. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Is de tuinkers (in beide bakjes) gegroeid? 
2. Wat is er veranderd aan de tuinkers sinds gisteren? 
3. Welke verschillen zie je tussen de tuinkersplantjes in beide bakjes? 
4. Wat gebeurt er als de tuinkers water / licht / warmte / … krijgt? 

 



  14 

Les 4 Concluderen en presenteren  
 

Lesopzet 
 
1. Kringgesprek 

Wat doet de leerkracht? Stelt vragen om de leerlingen aan te zetten tot het beschrijven van hun 
experiment en tot het trekken van conclusies. 

Wat doen de leerlingen? Beschrijven hun experiment en de resultaten ervan en trekken conclusies. 
Materiaal Bakjes met tuinkersplantjes 

Tijdsindicatie 20 minuten 

 
Tijdsindicatie gehele les 20 minuten 
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Lesinhoud 
1.Kringgesprek 
In dit kringgesprek krijgt elk groepje de kans om te vertellen over het experiment dat ze gedaan 
hebben. Ze laten hun tuinkersplantjes zien en vertellen hoe ze het experiment gedaan hebben. Ook 
vertellen ze wat de conclusie is van hun experiment (in welk bakje is de tuinkers het beste gegroeid?). 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Wat hebben jullie onderzocht? Hoe hebben jullie dat onderzocht? 
2. Wat hadden jullie voorspeld? Wat dachten jullie dat er ging gebeuren? 
3. Welke verschillen zie je tussen de bakjes? 
4. Welk plantje is het meest gegroeid? Hoe zou dit komen? 

 
Als elk groepje verteld heeft over zijn experiment, bespreek dan klassikaal de conclusie van het 
gehele tuinkersexperiment. Laat de leerlingen verwoorden wat een tuinkers nodig heeft om te groeien. 
Hierbij kan de tijdslijn op het bord gebruikt worden. De leerlingen kunnen aan de hand van die tijdslijn 
zien bij welk groepje de tuinkers het meest en het minst gegroeid is en daaruit concluderen wat de 
tuinkers nodig heeft om te groeien. Kom gezamenlijk tot de conclusie dat tuinkers zowel water, licht 
als warmte nodig heeft om te kunnen groeien. 
 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen: 
1. Bij welk groepje is de tuinkers het meest gegroeid? 
2. Bij welk groepje is de tuinkers het minst gegroeid? 
3. Wat heeft dit groepje aan de tuinkers gegeven: water, licht, warmte of …? 
4. Wat heeft de tuinkers dus zeker wel / niet nodig om te kunnen groeien? 

 
Vraag de leerlingen tot slot wat ze nog zouden willen weten over de tuinkers. Schrijf de vragen die nog 
niet beantwoord zijn op. Deze vragen kunnen in les 5 (verdieping) aan bod komen. 
 
Aanvullende suggesties bij deze les 
Je kunt de leerlingen, ter voorbereiding op het vertellen in de kring, een poster of tekening laten 
maken van hun tuinkers. 
Je kunt ervoor kiezen om de groepjes achter een poppenkast te laten vertellen over hun experiment 
zodat het meer het karakter krijgt van een presentatie. 
Bij het tweede deel van het kringgesprek, over het concluderen wat de tuinkers nodig heeft om te 
groeien, kan een woordweb gemaakt worden op het bord. 
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Les 5 Verdiepen en verbreden  
 

Lesopzet 
 
1. Kringgesprek 

Wat doet de leerkracht? Laat de leerlingen vragen stellen over de groei van planten. 
Wat doen de leerlingen? Stellen hun vragen over de groei van planten en eten een toastje of 

beschuitje kaas met tuinkers. 
Materiaal Toastjes / beschuitjes 

Kaas 
Tuinkers 
Blad met vragen uit les 2 en les 4 

Tijdsindicatie 30 minuten 

 
Tijdsindicatie gehele les 30 minuten 
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Voorbereiding 
� Nodig een expert op het gebied van planten uit. 

 
Lesinhoud 
1.Kringgesprek 
In deze les kunnen alle vragen die de leerlingen in les 2 en les 4 gesteld hebben, en die nog niet 
beantwoord zijn, beantwoord worden. Dit kan door een expert uit te nodigen in de klas. Dit kan een 
onderzoeker van de universiteit zijn, maar ook een medewerker van een tuincentrum of een ouder die 
veel weet over planten en tuinieren. De expert kan vertellen over de groei van planten en bijvoorbeeld 
planten (anders dan de tuinkers) laten zien en vertellen wat ze nodig hebben om te groeien. De 
leerlingen kunnen al hun vragen stellen aan de expert.  
 
Als afsluiting van de les kan een toastje of beschuitje kaas met tuinkers gegeten worden. 
 
Aanvullende suggesties bij deze les 
Indien het niet mogelijk is om een expert uit te nodigen, kun je er ook voor kiezen om ter verdieping en 
verbreding van het thema groei een aflevering van ‘Huisje Boompje Beestje’ te kijken. Geschikte 
afleveringen zijn: 

� ‘Bloemen’ (nummer 420): De verschillende onderdelen van bloemen en planten komen aan 
bod en er wordt verteld hoe planten groeien. 

� ‘Zaden’ (nummer 427): Het groeiproces van een plant vanaf het zaadje wordt in beeld 
gebracht. 
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BIJLAGEN  
 

LESSENSERIE TUINKERS 
GROEP 1/2 
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Bijlage 1 Pictogrammen 
 
Groepje 1 (water): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groepje 2 (licht) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groepje 3 (warmte) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Groepje 4 (leeg) 
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Bijlage 2 Tips voor het opzetten en uitvoeren van het experiment 
 

Groepje 1 (water)  
De twee bakjes met tuinkerszaadjes worden naast elkaar gezet. Bakje 1 is het controlebakje en 
bakje 2 het experimentbakje. De leerlingen geven het experiment bakje dagelijks een beetje 
water zodat de potgrond vochtig blijft. Het andere bakje krijgt geen water. Zorg ervoor dat de 
tuinkers niet teveel water krijgt want dan gaat die schimmelen.  
 
Groepje 2 (licht) 
Bakje 1 is het controlebakje en bakje 2 het experimentbakje. Het experimentele bakje wordt 
op een plek gezet waar veel licht is, bijvoorbeeld voor het raam. Het controlebakje wordt op 
een plek gezet waar zo min mogelijk licht is, bijvoorbeeld in een kast. Een goed alternatief is 
er een gesloten emmer of potje overheen plaatsen of dik karton op het bakje leggen. Beide 
bakjes krijgen evenveel water en warmte zodat de overige groeivoorwaarden gelijk blijven.  
 
Groepje 3 (warmte) 
Bakje 1 is het controlebakje en bakje 2 het experimentbakje. Het experimentele bakje wordt 
op een plek gezet waar veel warmte is, bijvoorbeeld dichtbij de verwarming. Het 
controlebakje wordt op een plek gezet waar zo min mogelijk warmte is, bijvoorbeeld ver bij 
de verwarming vandaan. Beide bakjes krijgen evenveel water en licht zodat de overige 
groeivoorwaarden gelijk blijven.  
 
Groepje 4 (idee 4) 
Bakje 1 is het controlebakje en bakje 2 het experimentbakje. Het experimentele bakje krijgt de 
conditie die dit groepje onderzoekt, het controlebakje niet. Beide bakjes krijgen evenveel 
water, licht en lucht. Leuke dingen om te laten onderzoeken zijn cola of suiker. 
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Bijlage 3 Logboek 
 

 
 

Logboek over de groei van tuinkers 
 
 
 
Dit logboek is van……………………………………………………………  
 
 
 
Groep……………………………………………………………………………... 
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Experiment 
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 Dag 2 
 

Controle 
plantje 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiment 
plantje 
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 Dag 3 

 
Controle 
plantje 
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 Dag 4 

 
Controle 
plantje 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiment 
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 Dag 5 
 

Controle 
plantje 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiment 
plantje 
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 Dag 6 

 
Controle 
plantje 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiment 
plantje 
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Bijlage 4 Foto’s van tuinkersplantjes 
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